Popa Alexandru Sebastian
Educatie:

e 2008 —2014 - Universitatea de Medicina si Farmacie
“Carol Davila”, Facultatea de Medicina, Bucuresti

e 2015-2019- Pregatire in Rezidentiat, specialitatea
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Institutul
National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice "N
Paulescu”, Bucuresti si Spitalul Clinic Nicolae
Malaxa, Bucuresti

Experienta:

e 2019 — prezent - Medic specialist Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, Clinica de Nutritie Smart Nutrition,
Bucuresti

e 2019 — prezent — Medic Specialist Diabet Zaharat,
Nutritie si Boli Metabolice, Policlinica Globului,
Bucuresti

e 2015 -2019- Medic nutritionist, clinica Kilostop, Bucuresti

e 2015 -2018- Medic rezident, specialitatea Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Institutul
National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Bucuresti si Spitalul Clinic Nicolae Malaxa,
Bucuresti

Articole / prezentari la congrese:

1. Eduard Adamescu, Carmen Dobjanschi, Popa Alexandru — Correlations Between the Severity of
Diabetic Peripheral Neuropathy and Other Microvascular Complications in a Group of Patients
with Diabetes — Prezentat in cadrul InterDiab 2015

2. Alexandru Popa, Edith Sirotencu, Mirela Culman - Rolul ficatului in diabetogeneza - Studiu de
caz - Prezentat in cadrul Congresului SRDNBM 2016

3. Oana Steriade, Alexandru Popa, Monica Matei, Mirela Culman - Efectul antiinflamator al
Exenatidei - Studiu de caz - Prezentat in cadrul Congresului SRDNBM 2016

4. Participari la multiple simpozioane si congrese organizate de Sociatatea Romana de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice si Federatia Romana de Diabet in perioada 2015-2022.



